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Espace a rien couvert / Airspace covered :  SFC - FL195

S I A  LA R F RENCE
EN INFORMATION A RONAUTIQUE

IGN - PARIS 2022

SIA 2022

Avant le vol, consultez les 
derni res informations en 
vigueur

Before flight, check latest 
information in use

Informations a ronautiques 
en vigueur : 
20 avril 2023 

Aeronautical data in use : 
april 20th 2023

MINIST RE CHARG
DES TRANSPORTS 

Modification possible Freq AD Voir AIC 8.33 KHz et cartes VAC 
Possible amdt AD Freq Refer to AIC 8.33 KHz and VAC

ZONES REGLEMENTEES

R 45 CARBOIS800 ft ASFC
SFC

R 45 S4MACONNAIS OUEST2700 ft ASFC
800 ft ASFC

R 45 S5MACONNAIS CENTRE2700 ft ASFC
800 ft ASFC

R 45 S6.1MACONNAIS NORD-EST3200 ft ASFC
800 ft ASFC

R 45 S6.2MACONNAIS SUD-EST3200 ft ASFC
800 ft ASFC

R 48PAS DE LA FOSSE8000 ft AMSL
SFC

R 55 BORANGE CARITATFL 195
SFC

R 55 CORANGE CARITATFL 195
FL 075

R 55 DORANGE CARITATFL 075
4000 ft AMSL

R 135OYONNAX SUDFL 085
FL 075

Plancher suprieur au FL 115 /
ZONES REGLEMENTEES / 

R 185SACCONGES6000 ft AMSL
SFC

R 194 ALA VALBONNE2400 ft AMSL
SFC

R 194 BLA VALBONNE3200 ft AMSL
2400 ft AMSL

R 196 A1 ESTGAPFL 155
3300 ft ASFC

R 196 A1 OUESTGAPFL 155
3300 ft ASFC

R 196 BGAPFL 125
3300 ft ASFC

R 219SAINT CLAUDE SUDFL 085
FL 075

R 220 ACHAMBARANFL 075
SFC

R 220 BCHAMBARANFL 095
FL 075

R 222 AGALIBIERFL 230
SFC

R 222 BGALIBIERFL 230
SFC

R 222 CGALIBIERFL 230
SFC

R 224SAINT GALMIER1800 ft AMSL
SFC

R 235COMBOIRE3500 ft AMSL
SFC

R 258AMBERIEU3500 ft AMSL
SFC

R 326TOULAUD-JUVENTIN3500 ft AMSL
SFC

R 591ALLIER6600 ft AMSL
800 ft ASFC

R 3200 ATour du Pin4500 ft AMSL
2500 ft AMSL

R 3200 BTour du Pin4500 ft AMSL
3500 ft AMSL

R 3201 AVillefranche4500 ft AMSL
2500 ft AMSL

R 3201 BVillefrancheFL 065
4500 ft AMSL

R 3202LArbresleFL 065
4500 ft AMSL

R 3203BeaujolaisFL 070
FL 065

R 3204 APilat OndeFL 065
4500 ft AMSL

R 3204 BPilat OndeFL 100
FL 065

R 3205 ANord-EstFL 065
4500 ft AMSL

R 3205 BSud-EstFL 065
4500 ft AMSL

R 124FL 195
FL 115

R 130 BBUECHFL 155
FL 115

R 130 CDROMEFL 155
FL 125

R 131GRENOBLEFL 145
FL 115

R 196 A1 SUPGAPFL 195
FL 155

ZONES DANGEREUSES

D 74800 ft ASFC
SFC

ZONES INTERDITES

P 9BUGEY3900 ft AMSL
SFC

P 11CREYS-MALVILLE3000 ft AMSL
SFC

P 12CRUAS-MEYSSE3600 ft AMSL
SFC

P 14GRENOBLE4000 ft AMSL
SFC

P 15LYON FEYZIN3800 ft AMSL
SFC

P 18SAINT ALBAN3800 ft AMSL
SFC
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Carte aronautique 1:250 000

Espace arien couvert / Airspace covered :  SFC - FL195

S I A  LA RFRENCE
EN INFORMATION ARONAUTIQUE

AVERTISSEMENT / WARNING
Espace a rien couvert / Airspace covered : SFC - FL195

 IGN - PARIS 20233 - Extrait de la BD CARTO - Reproduction Interdite 

 SIA 20233 - Information a ronautique

Ne sont port es sur la carte que les informations de fr quence des 
espaces, ou parties d espaces, dont le plancher est inf rieur au FL115. 
Pour tout vol au-dessus du FL 115, voir carte au verso. 

Only frequencies attached to airspaces or part of airspaces for which the lower 
vertical limit starts below FL 115 are indicated on the main chart. 
For flight above FL115, please refer to the chart overleaf.

CODE PRIX
CAR 07 

Avant le vol, consultez les 
dernires informations en 
vigueur

Before flight, check latest 
information in use

Informations aronautiques 
en vigueur : 
20 avril 2023 

Aeronautical data in use : 
april 20th, 2023 

MINISTRE CHARG
DES TRANSPORTS 

Version papier :

Version num rique : 
ISBN  978-2-11-162994-3

Modification possible Freq AD Voir AIC 8.33 KHz et cartes VAC 
Possible amdt AD Freq Refer to AIC 8.33 KHz and VAC
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Les informations report es ci-dessous ne concernent que les zones dont le plancher est inf rieur au FL 115. 
Information here after is given only for areas with a lower vertical limit below FL 115.

Plancher sup rieur au FL 115 / Lower limit greater than FL 115 
ZONES REGLEMENTEES / RESTRICTED AREAS

ZONES DANGEREUSESS / DANGEROUS AREAS

D 74 Plafond / Upper limit 800 ft ASFC
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Vols au service de l tat d a ronefs sans quipage  bord.

Horaires d activation / Hours Dangerous area H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Pr sence de nombreuses lignes lectriques non balis es traversant le RHONE.

ZONES INTERDITESS / PROHIBITED AREAS

P 9 BUGEY Plafond / Upper limit 3900 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Voir ENR 5.1 -1 paragraphe 1.2.1

P 11 CREYS-MALVILLE Plafond / Upper limit 3000 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

RDL 009  / 4 NM AD MORESTEL FIR MARSEILLE Voir ENR 5.1 -1 paragraphe 1.2.1

P 12 CRUAS-MEYSSE Plafond / Upper limit 3600 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Voir ENR 5.1 -1 paragraphe 1.2.2

P 14 GRENOBLE Plafond / Upper limit 4000 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

RDL 265  / 6.73 NM AD GRENOBLE LE VERSOUD FIR MARSEILLE Voir ENR 5.1 -1
paragraphe 1.2.1

P 15 LYON FEYZIN Plafond / Upper limit 3800 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Voir ENR 5.1 -1 paragraphe 1.2.2

P 18 SAINT ALBAN Plafond / Upper limit 3800 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Voir ENR 5.1 -1 paragraphe 1.2.2

P 232 L LYON Plafond / Upper limit 500 ft ASFC
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Interdiction de survol d installations D fense sp cifiques.

Horaires d activation / Hours H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

P n tration interdite  tout a ronef sans quipage  bord,  l exception des a ronefs
sans quipage  bord assurant une mission au service de l tat (d fense, gendarmerie,
services de police, douanes, s curit  civile et secours).D rogation soumise  l accord
de l autorit  de la Base a rienne 942 de Lyon Mont-Verdun. Demande  adresser  :
ba942-gaa.cdt.fct@intradef.gouv.fr, avec un pr avis minimum de 5 jours ouvr s.

ZONES REGLEMENTEESS / RESTRICTED AREAS

R 45 C ARBOIS Plafond / Upper limit 800 ft ASFC
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entrainement tr s grande vitesse, tr s basse altitude. Le
pilote n assure pas la pr vention des collisions

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM. Except public HOL MON : 0900-1100, 1230-1330 and 1430-1600
TUE, THU : 0900-1100, 1230-1330, 1430-1600 and SS+30-2359 WED : 0900-1100
Except July and August : WED : NIL FRI : 0900-1100 SUM : -1HR

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Contournement obligatoire pendant les cr neaux d activation . Gestionnaire : CDPGE
Athis-Mons. Connaissance des cr neaux d activation par : - Internet:
www.sia.aviation-civile.gouv.fr (rubrique Preparation de vol/Cartes AZBA) - Internet
www.dircam.dsae.defense.gouv.fr (rubrique Information-court terme-NOTAM) -TEL vert
0800 24 54 66 Activit  r elle connue de: - SIV BALE - AD DOLE, LUXEUIL, LYON
SAINT EXUPERY, SAINT-YAN et BALE.

R 45 S4 MACONNAIS OUEST Plafond / Upper limit FL 065
Plancher / Lower limit 800 ft ASFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entrainement tr s grande vitesse, tr s basse altitude. Le
pilote n assure pas la pr vention des collisions

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM. Except public HOL: - MON: 0830-1100 and 1230-1600 - TUE:
0830-1100 and 1230-2359 - WED: 0000-0059, 0830-1100 and SS+30-2359 Except July
and August : WED : SS+302359 - THU: 0000-0059, 0830-1100 and 1230-2359 - FRI: 0

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CDPGE Athis-Mons. Contournement obligatoire pendant l activit .
Connaissance des cr neaux d activation par : - Internet : www.sia.aviation-civile.gouv.fr
(rubrique Pr paration de vol/Cartes AZBA) - Internet : www.dircam.dsae.defense.gouv.fr
(rubrique Information-court terme-NOTAM) - TEL vert : 0800 24 54 66 Activit  r elle
connue de : - SIV BALE - AD SAINT-YAN, LYON SAINT-EXUPERY, DOLE, LUXEUIL.

R 45 S5 MACONNAIS CENTRE Plafond / Upper limit 5000 ft AMSL
Plancher / Lower limit 800 ft ASFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entrainement tr s grande vitesse, tr s basse altitude. Le
pilote n assure pas la pr vention des collisions

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM. Except public HOL: - MON: 0830-1100 and 1230-1600 - TUE:
0830-1100 and 1230-2359 - WED: 0000-0059, 0830-1100 and SS+30-2359 Except July
and August : WED : SS+30-2359 - THU: 0000-0059, 0830-1100 and 1230-2359 - FRI: 0

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CDPGE Athis-Mons. Contournement obligatoire pendant l activit .
Connaissance des cr neaux d activation par : - Internet : www.sia.aviation-civile.gouv.fr
(rubrique Pr paration de vol/Cartes AZBA) - Internet : www.dircam.dsae.defense.gouv.fr
(rubrique Information-court terme-NOTAM) - TEL vert : 0800 24 54 66 Activit  r elle
connue de : - SIV BALE - AD SAINT-YAN, LYON SAINT-EXUPERY, DOLE, LUXEUIL.

R 45 S6.1 MACONNAIS NORD-EST Plafond / Upper limit FL 085
Plancher / Lower limit 800 ft ASFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entrainement tr s grande vitesse, tr s basse altitude. Le
pilote n assure pas la pr vention des collisions

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM. Except public HOL : - MON : 0830-1100, 1230-1600 - TUE :
0830-1100, 1230-2359 - WED : 0000-0059, 0830-1100 and SS+30 - 2359 Except July
and August : WED : SS+30-2359 - THU : 0000-0059, 0830-1100 and 1230-2359 -

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CDPGE Athis-Mons. Contournement obligatoire pendant l activit .
Connaissance des cr neaux d activation par : - Internet : www.sia.aviation-civile.gouv.fr
(rubrique Pr paration de vol/Cartes AZBA) - Internet : www.dircam.dsae.defense.gouv.fr
(rubrique Information-court terme-NOTAM) - TEL vert : 0800 24 54 66 Activit  r elle
connue de : - SIV BALE - AD SAINT-YAN, LYON SAINT-EXUPERY, DOLE, LUXEUIL.

R 45 S6.2 MACONNAIS SUD-EST Plafond / Upper limit 6700 ft AMSL
Plancher / Lower limit 800 ft ASFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entrainement tr s grande vitesse, tr s basse altitude. Le
pilote n assure pas la pr vention des collisions

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM. Except public HOL : - MON : 0830-1100, 1230-1600 - TUE :
0830-1100, 1230-2359 - WED : 0000-0059, 0830-1100 and SS+30-2359 Except July
and August : WED : SS+30-2359 - THU : 0000-0059, 0830-1100 and 1230-2359 - F

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CDPGE Athis-Mons. Contournement obligatoire pendant l activit .
Connaissance des cr neaux d activation par : - Internet : www.sia.aviation-civile.gouv.fr
(rubrique Pr paration de vol/Cartes AZBA) - Internet : www.dircam.dsae.defense.gouv.fr
(rubrique Information-court terme-NOTAM) - TEL vert : 0800 24 54 66 Activit  r elle
connue de : - SIV BALE - AD SAINT-YAN, LYON SAINT-EXUPERY, DOLE, LUXEUIL.

R 48 PAS DE LA FOSSE Plafond / Upper limit 8000 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs Sol/Sol.

Horaires d activation / Hours Possible activation from 16 JAN to 19 DEC According to protocol from 0730 to 1959
SKED extension by NOTAM (SUM -1HR): - from 16 JAN to 15 APR: MON PM, TUE,
WED, THU except on school holidays - from 16 APR to 19 DEC: MON to FRI, 1st SAT

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 13 me Bataillon de Chasseurs Alpins. Contournement obligatoire
pendant l activit . Activit  r elle annonc e sur CHAMBERY INFO 123.7 MHz, ATIS
CHAMBERY 127.1 MHz et sur r pondeur TEL 04 85 44 09 66 durant les HOR ATS de
CHAMBERY. En dehors HOR ATS CHAMBERY activit  r elle annonc e par NOTAM.
Officier de tir : 04 79 71 22 21 ou 06 48 22 32 08.

R 55 B ORANGE CARITAT Plafond / Upper limit FL 195
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Proc dure AD MIL. Entra nement VSV et combat.

Horaires d activation / Hours Possible activation H24.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

A l exclusion de la partie interf rente avec l AWY T 121. Gestionnaire : ORANGE APP.
CAG / CAM : sur autorisation ORANGE APP. Transpondeur obligatoire. Activation r elle
connue de : - ORANGE APP 118.925 MHz, - MARSEILLE ACC/FIC, - PROVENCE
INFO.

R 55 C ORANGE CARITAT Plafond / Upper limit FL 195
Plancher / Lower limit FL 075

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Proc dures D fense. Entra nement VSV, voltige et
combat.

Horaires d activation / Hours Activable H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : ORANGE APP Espace d fini  l exclusion des portions interf rentes avec
l AWY T 121, les zones LF-D 192 E et la LF-R 591 lorsqu elles sont actives CAG IFR /
CAM : sur autorisation d ORANGE 118.925 MHz CAG VFR : p n tration sur
autorisation, suivre les instructions d ORANGE APP, transpondeur obligatoire Activit
r elle connue de : - ORANGE APP - MARSEILLE ACC - PROVENCE INFO : 134.800
MHz

R 55 D ORANGE CARITAT Plafond / Upper limit FL 075
Plancher / Lower limit 4000 ft AMSL

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Proc dures AD MIL. Entra nement VSV, voltige et
combat.

Horaires d activation / Hours Possible activation H24.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

A l exclusion de la partie int rf rant avec les LF-D 192 S et LF-D 192 E. Gestionnaire :
ORANGE APP. CAG/CAM : sur autorisation ORANGE APP. Transpondeur obligatoire.
Activit  r elle connue de : - ORANGE APP 118,925 MHz - PROVENCE INFO.

R 135 OYONNAX SUD Plafond / Upper limit FL 085
Plancher / Lower limit FL 075

Activit  / Activity Transits de planeurs.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR - SS According to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : GENEVE APP. CAG IFR / CAM : Contournement obligatoire pendant
l activit . Activit  connue de GENEVE DELTA 119.175 MHz.

R 185 SACCONGES Plafond / Upper limit 6000 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs Sol/Sol.

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM : MON, WED : 0600- SS (SUM-1HR) TUE, THU: 0600- 2400
(SUM -1HR). 1 SAT per month except HOL.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

CAG/CAM contournement obligatoire pendant l activit . Gestionnaire : 27 me BCA.
Officier de tir :TEL: 04 50 33 46 13

R 194 A LA VALBONNE Plafond / Upper limit 2400 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Tirs sol/sol. Activit  sp cifiques D fense.

Horaires d activation / Hours Possible activation H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 68 me r giment d artillerie d Afrique CAG : contournement obligatoire
pendant l activit . CAM : autoris  apr s contact avec le gestionnaire. Lorsqu elle est
active, cette zone se substitue  la partie de la CTR ST EXUPERY avec laquelle elle
interf re. Activit  r elle connue de : LYON TWR et LYON INFO PC TIR LA VALBONNE
: 04 26 22 81 78 - 06 14 54 25 85 Officier tir 68 me RAA : 04 26 22 86 48 - 06 75 49 91
84

R 194 B LA VALBONNE Plafond / Upper limit 3200 ft AMSL
Plancher / Lower limit 2400 ft AMSL

Activit  / Activity Tirs sol/sol. Activit  sp cifiques D fense.

Horaires d activation / Hours Possible activation H24

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 68 me r giment d artillerie d Afrique CAG : contournement obligatoire
pendant l activit . CAM : autoris  apr s contact avec le gestionnaire. Lorsqu elle est
active, cette zone se substitue  la partie de la CTR ST EXUPERY et  la partie de la
TMA LYON partie 01 avec lesquelles elle interf re. Activit  r elle connue de : LYON
TWR et LYON INFO PC TIR LA VALBONNE : 04 26 22 81 78 - 06 14 54 25 85 Officier
tir 68 me RAA : 04 26 22 86 48 - 06 75 49 91 84

R 196 A1 EST GAP Plafond / Upper limit FL 155
Plancher / Lower limit 3300 ft ASFC

Activit  / Activity Zone exclusivement r serv e aux Activit s sp cifiques D fense de la Marine et 
l entra nement des forces de l aviation navale.

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM in accordance with letters of agreement, from 01st JAN to 30th
JUN and from 16th SEP to 31st DEC Except : - WED from 1100 (SUM -1H) to SS+30 -
SAT, SUN and public HOL SR-30 to SS+30.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

A l exclusion des zones LF-R221 A et B lorsqu elles sont actives. Gestionnaire : CCMAR
MED. ccmar-med.cae-chef.fct@intradef.gouv.fr Connaissance planification activit  :
https://www.dircam.dsae.defense.gouv.fr/fr/ (rubrique Documentation a ronautique)
www.sia.aviation-civile.gouv.fr N  vert : 0800 24 54 66 CAG/CAM: contournement
obligatoire pendant l activit  r elle, sauf pour : - ACFT participant aux exercices, - ACFT
assurant des missions urgentes d assistance, de sauvetage et de s curit  publique
lorsque leur mission ne permet pas le contournement de la zone et apr s notification
aupr s du gestionnaire. Activation connue de : CCMAR MED MARSEILLE INFO NICE
INFO.

R 196 A1 OUEST GAP Plafond / Upper limit FL 155
Plancher / Lower limit 3300 ft ASFC

Activit  / Activity Zone exclusivement r serv e aux Activit s sp cifiques D fense de la Marine et 
l entra nement des forces de l aviation navale.

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM in accordance with letters of agreement, from 01st JAN to 30th
JUN and from 16th SEP to 31st DEC Except : - WED from 1100 (SUM -1H) to SS+30 -
SAT, SUN and public HOL SR-30 to SS+30.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CCMAR MED. ccmar-med.cae-chef.fct@intradef.gouv.fr Activation
simultan e avec LF-R196 A1 Est. Connaissance planification activit  :
https://www.dircam.dsae.defense.gouv.fr/fr/ (rubrique Documentation a ronautique)
www.sia.aviation-civile.gouv.fr N  vert : 0800 24 54 66 CAG/CAM : contournement
obligatoire pendant l activit  r elle, sauf pour: - ACFT participant aux exercices, - ACFT
assurant des missions urgentes d assistance, de sauvetage et de s curit  publique
lorsque leur mission ne permet pas le contournement de la zone et apr s notification
aupr s du gestionnaire. Activation connue de : CCMAR MED MARSEILLE INFO NICE
INFO.

R 196 B GAP Plafond / Upper limit FL 125
Plancher / Lower limit 3300 ft ASFC

Activit  / Activity Zone exclusivement r serv e aux Activit s sp cifiques D fense de la Marine et 
l entra nement des forces de l aviation navale.

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM in accordance with letters of agreement, from 01st JAN to 30th
JUN and from 16th SEP to 31st DEC Except : - WED from 1100 (SUM -1H) to SS+30 -
SAT, SUN and public HOL SR-30 to SS+30.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CCMAR MED. ccmar-med.cae-chef.fct@intradef.gouv.fr Connaissance
planification activit  : https://www.dircam.dsae.defense.gouv.fr/fr/ (rubrique
Documentation a ronautique) www.sia.aviation-civile.gouv.fr N  vert : 0800 24 54 66
CAG/CAM : contournement obligatoire pendant l activit  r elle, sauf pour : - ACFT
participant aux exercices, - ACFT assurant des missions urgentes d assistance, de
sauvetage et de s curit  publique lorsque leur mission ne permet pas le contournement
de la zone et apr s notification aupr s du gestionnaire. Activation connue de : CCMAR
MED MARSEILLE INFO NICE INFO LYON INFO PROVENCE INFO.

R 219 SAINT CLAUDE SUD Plafond / Upper limit FL 085
Plancher / Lower limit FL 075

Activit  / Activity Transits de planeurs

Horaires d activation / Hours Possible activation from SR to SS according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : GENEVE APP. CAG IFR / CAM : Contournement obligatoire pendant
l activit . Activit  connue de GENEVE DELTA 119.175 MHz.

R 220 A CHAMBARAN Plafond / Upper limit FL 075
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs sol/sol.

Horaires d activation / Hours From 01st MAY to 30th NOV: Activation H24 from MON to SAT. From 01st DEC to 30th
APR: Activation H24 from MON to FRI.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire: Camp de CHAMBARAN. CAG IFR/VFR, CAM : contournement obligatoire
pendant activit . Connaissance de l activit : officier de tir: 04 74 54 17 08. Activit  r elle
connue de : GRENOBLE TWR (BLW ou = 3500ft AMSL) LYON INFO (ABV 3500ft
AMSL).

R 220 B CHAMBARAN Plafond / Upper limit FL 095
Plancher / Lower limit FL 075

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs sol/sol.

Horaires d activation / Hours From 01st MAY to 30th NOV: Activation by NOTAM from MON to SAT. From 01st DEC
to 30th APR: Activation by NOTAM from MON to FRI.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire: Camp de CHAMBARAN. CAG IFR/VFR, CAM : contournement obligatoire
pendant activit . Connaissance de l activit : officier de tir: 04 74 54 17 08. Activit  r elle
connue de : LYON INFO (ABV 3500ft AMSL).

R 222 A GALIBIER Plafond / Upper limit FL 230
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs Sol/Sol. A ronefs de combat. Mission d appui
AIR/SOL.

Horaires d activation / Hours Possible activation by NOTAM. Activation schedules stated in France AUP.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 93 me RAM. CAG : contournement obligatoire. CAM : sur autorisation du
gestionnaire. Connaissance de la planification de l activit  : (0600-1000, 1200-1600) : 04
56 85 74 81 ou 04 56 85 74 06. Activit  r elle connue de MARSEILLE ACC/FIC. Officier
de s curit  93 me RAM : 06 73 90 50 33 Non g rable.

R 222 B GALIBIER Plafond / Upper limit FL 230
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs Sol/Sol. A ronefs de combat. Mission d appui
AIR/SOL.

Horaires d activation / Hours Possible activation HN by NOTAM. Activation schedules stated in France AUP.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 93 me RAM. CAG : contournement obligatoire. CAM : sur autorisation du
gestionnaire. Connaissance de la planification de l activit  : (0600-1000, 1200-1600) : 04
56 85 74 81 ou 04 56 85 74 06. Activit  r elle connue de MARSEILLE ACC/FIC. Officier
de s curit  93 me RAM : 06 73 90 50 33 Non g rable.

R 222 C GALIBIER Plafond / Upper limit FL 230
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs Sol/Sol. A ronefs de combat. Mission d appui
AIR/SOL.

Horaires d activation / Hours Possible activation by NOTAM. Activation schedules stated in France AUP.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 93 me RAM. CAG : contournement obligatoire. CAM : sur autorisation du
gestionnaire. Connaissance de la planification de l activit  : (0600-1000, 1200-1600) : 04
56 85 74 81 ou 06 81 91 87 20. Activit  r elle connue de MARSEILLE ACC/FIC. Officier
de s curit  93 me RAM : 06 73 90 50 33 Non g rable.

R 224 SAINT GALMIER Plafond / Upper limit 1800 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Circulation d a rodrome

Horaires d activation / Hours 0800- 1900 (SUM : -1 HR)

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : NIL. CAG IFR : contournement obligatoire. CAG VFR, CAM V :
p n tration sans restriction.

R 235 COMBOIRE Plafond / Upper limit 3500 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs sol/sol armes l g res d infanterie.

Horaires d activation / Hours MON-FRI except public HOL : 0630-1830. TUE-THU except public HOL : 0630-2200.
SAT : possible activation via NOTAM. SUM : - 1HR.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 7 me bataillon de chasseurs alpins. CAG/CAM : contournement
obligatoire pendant l activit . Activit  r elle connue de l officier de tirs, TEL : 04 56 85 77
79 ou 04 56 85 77 80.

R 258 AMBERIEU Plafond / Upper limit 3500 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs sol/sol

Horaires d activation / Hours SR-SS

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : D tachement Air 278 d Amb rieu en Bugey. CAG/CAM : contournement
obligatoire pendant activit .

R 326 TOULAUD-JUVENTIN Plafond / Upper limit 3500 ft AMSL
Plancher / Lower limit SFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Tirs armes l g res d Infanterie sol/sol.

Horaires d activation / Hours MON-SUN 0630-1100 ; 1230-2359 SUM: -1HR

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : 1er r giment de SPAHIS de Valence CAG / CAM : contournement
obligatoire pendant l activit  Activit  r elle disponible par TEL : 04 75 78 63 97 / 63 61 /
62 44

R 591 ALLIER Plafond / Upper limit 6600 ft AMSL
Plancher / Lower limit 800 ft ASFC

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entrainement tr s grande vitesse, tr s basse altitude. Le
pilote n assure pas la pr vention des collisions

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM. Except HOL : - MON : 0830-1100 - TUE : 0830-1100 and SS+30
- 2400 - WED : SS+30 - 2400 - THU : 0830-1100 and SS+30 - 2400 - FRI : 0830-1100
SUM : - 1HR

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : CDPGE Athis-Mons. Contournement obligatoire pendant les cr neaux
d activation. Connaissance des cr neaux par : - Internet : www.sia.aviation-civile.gouv.fr
(rubrique Pr paration de vol/Cartes AZBA), - Internet :
www.dircam.dsae.defense.gouv.fr (rubrique Information/Court terme/NOTAM), - TEL
vert : 0800 24 54 66, Activit  r elle connue de : - SIV - AD voisins.

R 3200 B Tour du Pin Plafond / Upper limit 4500 ft AMSL
Plancher / Lower limit 3500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO;

R 3201 A Villefranche Plafond / Upper limit 4500 ft AMSL
Plancher / Lower limit 2500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3201 B Villefranche Plafond / Upper limit FL 065
Plancher / Lower limit 4500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3202 L Arbresle Plafond / Upper limit FL 065
Plancher / Lower limit 4500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3203 Beaujolais Plafond / Upper limit FL 070
Plancher / Lower limit FL 065

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3204 A Pilat Onde Plafond / Upper limit FL 065
Plancher / Lower limit 4500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3204 B Pilat Onde Plafond / Upper limit FL 100
Plancher / Lower limit FL 065

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3205 A Nord-Est Plafond / Upper limit FL 065
Plancher / Lower limit 4500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 3205 B Sud-Est Plafond / Upper limit FL 065
Plancher / Lower limit 4500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.

R 124 Plafond / Upper limit FL 195
Plancher / Lower limit FL 115

Activit  / Activity Activit s sp cifiques D fense. Entra nement combat.

Horaires d activation / Hours Possible activation: MON, TUE, WED except HOL 0700- SS+3HR, THU 1100-SS+3HR
and FRI 0700-1500 (SUM : -1 HR).

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

CDC de Cinq Mars la Pile ou CDC de remplacement. IFR : sur autorisation de PARIS
ACC ou BALE INFO. VFR : sur autorisation de Raki ou du CDC de remplacement.
Coexiste avec la voie a rienne G 21. Activit  r elle connue de : Raki ou CDC de
remplacement 119,700 MHZ PARIS ACC BALE INFO Vols d a ronefs sans quipage 
bord d fense selon protocole. Non g rable.

R 130 B BUECH Plafond / Upper limit FL 155
Plancher / Lower limit FL 115

Activit  / Activity Activit  v livole

Horaires d activation / Hours Activable SR-SS selon protocole Possible activation SR - SS According to protocol

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire: MARSEILLE ACC CAG IFR / CAM I et T : contournement obligatoire
pendant l activit . CAG VFR / CAM V: p n tration apr s contact radio avec MARSEILLE
Info 120.550 - 124.500. Veille radio obligatoire. Services rendus: information de vol et
alerte. Activit  connue de: - MARSEILLE Contr le - MARSEILLE Info 120.550 - 124.500
- PROVENCE APP/INFO : 132.3

R 130 C DROME Plafond / Upper limit FL 155
Plancher / Lower limit FL 125

Activit  / Activity Activit  v livole

Horaires d activation / Hours Activable SR-SS selon protocole Possible activation SR - SS According to protocol

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire: MARSEILLE ACC CAG IFR / CAM I et T : contournement obligatoire
pendant l activit . CAG VFR / CAM V: p n tration apr s contact radio avec MARSEILLE
Info 120.550 - 124.500. Veille radio obligatoire. Services rendus: information de vol et
alerte. Activit  connue de: - MARSEILLE Contr le - MARSEILLE Info 120.550 - 124.500
- PROVENCE APP/INFO : 132.3

R 131 GRENOBLE Plafond / Upper limit FL 145
Plancher / Lower limit FL 115

Activit  / Activity Activit  planeurs et motoplaneurs.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR - SS According to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP. CAG IFR / CAM I et T : contournement obligatoire pendant
l activit . CAG/VFR et CAM/V : p n tration autoris e. Veille radio obligatoire LYON
INFO 135.525 Activit  r elle connue de LYON INFO 135.525.

R 196 A1 SUP GAP Plafond / Upper limit FL 195
Plancher / Lower limit FL 155

Activit  / Activity Zone exclusivement r serv e aux Activit s sp cifiques D fense de la Marine et 
l entra nement des forces de l aviation navale.

Horaires d activation / Hours Activation by NOTAM in accordance with letters of agreement, from 01st JAN to 30th
JUN and from 16th SEP to 31st DEC Except : - WED from 1100 (SUM -1H) to SS+30 -
SAT, SUN and public HOL SR-30 to SS+30.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

A l exclusion des zones LF-R221 A et B lorsqu elles sont actives. Activation simultan e
avec LF-R196 A1 Est. Gestionnaire: CCMAR MED.
ccmar-med.cae-chef.fct@intradef.gouv.fr Connaissance planification activit  :
https://www.dircam.dsae.defense.gouv.fr/fr/ (rubrique Documentation a ronautique)
www.sia.aviation-civile.gouv.fr N  vert : 0800 24 54 66 CAG/CAM : contournement
obligatoire pendant l activit  r elle, sauf pour : - ACFT participant aux exercices, - ACFT
assurant des missions urgentes d assistance, de sauvetage et de s curit  publique
lorsque leur mission ne permet pas le contournement de la zone et apr s notification
aupr s du gestionnaire. Activation connue de : CCMAR MED MARSEILLE INFO NICE
INFO.

R 3200 A Tour du Pin Plafond / Upper limit 4500 ft AMSL
Plancher / Lower limit 2500 ft AMSL

Activit  / Activity Activit  v livole r gie par protocole.

Horaires d activation / Hours Possible activation SR-30 to SS+30 according to protocol.

Organisme gestionnaire / Operating authority
Conditions de p n tration / Penetrating conditions
Observations / Remarks

Gestionnaire : LYON APP CAG et CAM : p n tration apr s contact radio avec LYON
APP, veille radio et transpondeur obligatoire. Services rendus : information de vol et
alerte. Lorsqu elle est active, cette zone se substitue  la portion de l espace a rien de
classe C avec laquelle elle interf re. Activit  connue de LYON APP et LYON INFO.
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S

MONTMEILLEUR

CORBONOD

MONTELIMAR

AUBENASSON

ST JEAN EN ROYANS

ASPRES

SERRES

ST GALMIER

VIENNEST CHAMOND

ST RAMBERT

ROMANS

ST JEAN D

LA TOUR DU PIN

FEURS

BELLEVILLE

L. BRINDAS

PEROUGES

L. CORBAS

MORESTEL

CORLIER

BELLEY

PARAY LE MONIAL

TOURNUS

LONS-L. S.

AUBENAS

VALENCE

GAP

ST ETIENNE

GRENOBLE ALPES ISERE

CH. CHALLES

G. LE VERSOUD

V. TARARE

L. BRON L. ST-EXUPERY

BOURG

BELLEGARDE

CHAMBERY A.
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LFLR
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LFFX

LFGL

LFHO
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128.325

123.900

126.705

127.905

123.805

125.450

Limite de secteur de communication ACC.
ACC communication sector boundary.

Nom et  de secteur de
communication ACC.
Name and frequency of ACC
communication sector.

MO

/ Key

123.9

FL 125

3300 ASFC
R 196 B

FL 195

FL 075
R 55 C

FL 195

SFC
R 55 B FL 155

FL 115
R 130 B

3300 ASFC
R 196 B

FL 155

FL 125
R 130 C

3300 ASFC
R 196 A1 OUEST

FL 195

FL 155
R 196 A1 SUP

MARSEILLE

123.805
FL 115

FL 145

MARSEILLE

123.805

LYON Info.
135.2
FL 115

FL 195

FL 145

MARSEILLE

126.705

LYON Info.
135.2

FL 115

FL 195

FL 145

MARSEILLE

128.325

LYON Info.
135.2

FL 115

FL 195

FL 145

MARSEILLE

126.705

LYON Info.
135.525
FL 115

FL 195

FL 145

MARSEILLE

126.705

LYON Info.
135.525
FL 115

FL 195

FL 145

R 222 C

R 222 A

R 131

GENEVE
Delta

119.175

GENEVE
Info.

126.350
FL 095

FL 195

FL 155

c

c

GENEVE
Delta

119.175

GENEVE
Info.

126.350
5500

FL 195

FL 155

c

c

GENEVE
Delta

119.175

GENEVE
Info.

126.350
6500

FL 195

FL 155

c

c

GENEVE
Delta

119.175

GENEVE
Info.

126.350
FL 075

FL 195

FL 155

c

c

R 124

R 196 A1 EST

GENEVE
Delta

119.175

GENEVE
Info.

126.350
3500

FL 195

FL 155

c

c

1000 ASFC

FL 115

FL 195

FL 145

FL 115

FL 230

SFC
R 222 B

FL 230

SFC

FL 230

SFC

R 196 A1 SUP
FL 195

FL 155

3300 ASFC

R 130 C
FL 155

FL 125

MARSEILLE

126.705

LYON Info.
135.525
FL 115

FL 195

FL 145

Frequencies to contact above FL 115

MARSEILLE

126.705
FL 115

FL 145
 LYON Info. 

135.525
FL 115

FL 145

 
 

MARSEILLE

128.325

LYON Info.
135.2
FL 115

FL 195

FL 145

MARSEILLE

128.325

LYON Info.
135.2
FL 115

FL 195

FL 145

MARSEILLE

128.325

LYON Info.
135.2
FL 115

FL 195

FL 145

 LYON Info.
135.525
FL 115

FL 145

MARSEILLE

126.705

LYON Info.
135.525
FL 115

FL 195

FL 145

 LYON Info. 
135.2

FL 115

FL 145

   GENEVE
    Info
126.350
FL 115

FL 155

   GENEVE
   Delta
119.175
FL 155

FL 195

   GENEVE
   Delta
119.175
FL 115

FL 195

FL 195
MARSEILLE

126.705
FL 115

SIV 5 GENEVE

126.350
GENEVE Info
FL 115-FL 155

SIV 6 GENEVE

126.350
GENEVE Info
FL 115-FL 195
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